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Dans le présent numéro, nous aborderons la façon dont les petites et les grandes entreprises du Canada peuvent 
éliminer une menace importante à la sécurité de leurs activités tout en réduisant leur empreinte écologique. 

La plupart des entreprises du Canada — 98 % en fait — sont des petites entreprises comptant de 1 à 
99 employés1. La mesure dans laquelle les propriétaires de PME adoptent le recyclage, réduisent leur 
consommation d’énergie et entreprennent d’autres initiatives écologiques aura d’énormes répercussions 
sur l’environnement. 

En même temps, comme nous l’avons mentionné dans le dernier numéro de notre bulletin, la criminalité 
au travail est à la hausse. Dans six cas sur dix, l’auteur du crime travaille pour l’entreprise. Le vol de 
documents papier qui n’ont pas été jetés de façon sécuritaire constitue la source principale de ce délit2. 

Alors, comment les PME peuvent-elles continuer de respecter l’environnement sans compromettre 
la confidentialité ni la sécurité? La réponse est simple : en établissant un programme de déchiquetage 
périodique. Ainsi, elles élimineront une source de vol de données au sein de leur organisation, tout en 
diminuant de façon spectaculaire leur quantité de déchets grâce au déchiquetage, à un coût très raisonnable.

1 Industrie Canada, Principales statistiques relatives aux petites entreprises – août 2013 : http://www.ic.gc.ca/eic/site/061.nsf/fra/02802.html
2 www.theglobeandmail.com/report-on-business/white-collar-crime-rises-in-canada/article17058885/
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Impact sur l’environnement – Des montagnes de papier  

Chaque jour, en Amérique du Nord, l’employé de bureau moyen 
produit environ un kilogramme de papier et de produits en papier, 
ou 90 % du total des déchets3. De toute évidence, les programmes de 
recyclage de papier sont encore loin de rendre les entreprises durables 
sur le plan de l’environnement. 

Toutefois, comme nous l’avons mentionné dans notre dernier numéro, 
le recyclage du papier comporte certains risques. Ces documents qui 
attendent dans un bac de recyclage ou dans un gros sac de plastique 
transparent à côté de l’ascenseur sont un aimant pour les voleurs 
de données. Le déchiquetage de papier permet d’assurer la sécurité 
des documents, en plus de faire diminuer l’empreinte écologique 
d’une organisation, car tout le papier déchiqueté est recyclé. En 
outre, le déchiquetage améliore le processus de recyclage de papier, car il n’y a presque pas de contaminants  
(p. ex. plastique ou métal) mélangés au papier déchiqueté. Les entreprises qui ont recours à une entreprise de 
destructions de documents professionnelle ont l’esprit tranquille, sachant que leurs données ou celles de leurs 
clients sont détruites sur place et que le papier est expédié directement vers une usine de papier pour être recyclé.

Participation des PME

Pour avoir du succès, les PME doivent se concentrer sur l’essentiel. Ainsi, la réalisation d’une vérification 
constitue un moyen extraordinaire de lancer un programme environnemental global. Quels sont vos coûts 
énergétiques actuels et les économies potentielles d’énergie? Quelle quantité de papier utilisez-vous tous les 
jours? Comment le jetez-vous? Votre système actuel de mise au rebut expose-t-il votre entreprise au vol de 
documents? La vérification fera participer tout le personnel dès le départ; elle vous aidera à établir les priorités 
et elle vous fournira des données de référence pour mesurer le progrès. 

Un certain nombre d’étapes simples qui se fondent sur les trois « R » (réduire, réutiliser recycler) peuvent être 
entreprises pour lancer le programme environnemental de l’entreprise. Par exemple, il est possible de réduire 
de moitié l’utilisation de papier en configurant vos imprimantes en recto-verso. Il est également suggéré 
d’éteindre les lumières et les ordinateurs lorsqu’ils ne sont pas utilisés. 

3 www.epa.gov/osw/conserve/materials/paper/setting/schoolwork.htm
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Un ballot de Shred-it prêt pour le recyclage



Ces étapes entraînent des gains rapides qui motivent les employés et les aident à garder le cap, tout en 
préparant le terrain pour les initiatives ambitieuses, notamment la mise en place de politiques d’achat de 
fournitures de bureau et de produits de nettoyage écologiques, l’approvisionnement en matières réutilisées 
auprès de fournisseurs écologiques et leur utilisation dans les activités quotidiennes, l’installation d’appareils 
écoénergétiques, l’achat de meubles et d’accessoires d’occasion, ainsi que d’autres mesures permettant de 
profiter des programmes gouvernementaux qui offrent du soutien financier et des ressources aux petites 
entreprises afin qu’elles accroissent leurs efforts écologiques. 

Passer le mot

« La responsabilité environnementale est profitable pour les 
entreprises, et pas seulement au sens strict du terme, à savoir faire 
mieux que la concurrence, a déclaré Bruce Andrew, premier vice-
président de Shred-it. En raison des enjeux pour l’environnement, 
la communauté et l’ensemble de l’économie canadienne, cette 
responsabilité représente un effort de collaboration entre toutes les 
entreprises de toutes tailles. » 

Les PME peuvent faire connaître leur engagement environnemental 
et ainsi accroître les incidences de leurs efforts en faisant participer 
leurs partenaires et les intervenants externes, en particulier les fournisseurs. À mesure que le programme 
prend de l’ampleur, l’entreprise peut décider d’établir des critères et des exigences environnementaux dans la 
sélection de fournisseurs. 

Communiquez avec Shred-it pour une  
consultation GRATUITE sur la sécurité

Pour de plus amples informations ou pour des conseils sur la façon de combiner la sécurité des 
documents et la responsabilité environnementale, visitez le Centre de ressources de Shred-it, à 
shredit.com/fr-ca/centre-de-resources. Vous pouvez également demeurer informé en consultant les 
pages Facebook et LinkedIn de Shred-it ou nous suivre sur Twitter à @Shredit.
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On utilise le papier recyclé pour fabriquer  
d’autres produits de papier

http://www.shredit.com/fr-ca/centre-de-resources
https://www.facebook.com/shredit
http://www.linkedin.com/company/shred-it
https://twitter.com/Shredit
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Adventist Health System choisit Shred-it comme  
fournisseur de services de destruction sur place

Shred-it vient de signer une entente de trois ans 
avec Adventist Health Systems (AHS), le plus 
important organisme protestant de soins de 
santé à but non lucratif des États-Unis, en vertu 
de laquelle l’entreprise offrira des services de 
destruction sur place de documents papier et 
autres que papier.
 
À la suite d’un processus minutieux de recherche 
et de sélection, Adventist Health System, établi 
en Floride, a choisi Shred-it pour desservir ses 
installations hospitalières et cliniques dans toute 
l’Amérique du Nord. Adventist Health System a 
été impressionné par l’importance que Shred-it 
accorde au service, par le rapport coût-efficacité 
et par l’engagement de l’entreprise envers la 
sécurité de l’information. 

Comptant 45 campus hospitaliers, 70 000 employés et près de 8 300 lits autorisés dans 10 États, 
Adventist Health System prend des mesures vigoureuses afin de protéger les dossiers médicaux de ses 
patients. « Nous cherchions une solution complète sur place qui nous procurerait la tranquillité d’esprit, 
tout en nous permettant de servir plus de quatre millions de patients chaque année, a déclaré Jim 
Farrell, directeur de l’approvisionnement stratégique chez Adventist Health System. À titre de chef de 
file dans la destruction sécuritaire d’information, Shred-it offre à Adventist Health System une solution 
de destruction de documents papier et autres que papier sur place efficace. » 

Shred-it est heureuse d’entreprendre un partenariat stratégique avec Adventist Health System qui 
permettra à ce dernier de profiter d’une solution facile et sécuritaire de destruction de données, afin 
qu’il puisse continuer à fournir des soins de plus en plus efficients et efficaces à ses patients.

Des cabinets sécurisés pour l’élimination  
des documents en toute sécurité


